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| 1,5% Twojego podatku na UTW SGH

PRZEKAZ 1.5% SWOJEGO PODATKU
NA UTW SGH. KRS 0000 261 914.

Uniwersytet Trzeciego Wieku Szkoly Glownej
Handlowej jest organizacja pozytku publicznego
(OPP), upowazniong do pozyskiwania darowizn po-
chodzacych z odpisu od podatku dochodowego od
0s6b fizycznych. Darowizna w najmniejszym stop-
niu nie uszczupla dochodéw darczynicy, a moze by¢
wielkim wsparciem dla rozwoju i wzbogacenia pro-
gramu organizacji.

JAK PRZEKAZAG
DAROWIZNE 1,5 % PDOF

Whiosek o przekazanie 1,5% podatku dochodo-
wego od osob fizycznych na rzecz organizacji po-
zytku publicznego (OPP) zawarty jest w zeznaniu
podatkowym. Wystarczy, ze wpiszesz numer KRS
wybranej przez Ciebie organizacji pozytku publicz-
nego oraz kwote, jaka chcesz przekazaé. Kwota ta
nie moze przekracza¢ 1,5% podatku naleznego po
zaokragleniu do pelnych dziesiatek groszy w dol.

Jesli chcesz, by Twoje wsparcie zostalo przezna-
czone na konkretny cel szczegotowy, mozesz go okre-
§li¢ w przewidzianej do tego rubryce w zeznaniu po-
datkowym. Jezeli dokonujesz rozliczenia rocznego,
korzystajac z ushugi Twoj e-PIT, w przygotowanym
dla Ciebie zeznaniu automatycznie zostanie wska-
zana OPP, ktorej przekazale$ 1,5% swojego podatku
w roku ubieglym (o ile dana OPP znajduje sie nadal
w wykazie OPP, ktore maja prawo do otrzymania
1,5% podatku naleznego). Jezeli w zeznaniu za rok
ubiegly wskazate$ cel szczegbdlowy, to ten sam cel
szczegdlowy zostanie wskazany w przygotowanym
dla Ciebie zeznaniu. Oczywiscie mozesz zmieni¢ dane
dotyczace wybranej organizacji pozytku publicznego
OPP, w tym nr KRS, a takze cel szczegbdlowy. Jezeli
jeste$ emerytem lub rencistg i nie masz obowiazku
zlozenia zeznania podatkowego oraz:

« dostale$ roczne rozliczenie podatku PIT-40A,

+ nie korzystasz z odliczen,

« chcesz przekazaé 1,5% podatku wybranej orga-
nizacji pozytku publicznego

wystarczy, ze zlozysz PIT-OP w terminie do 30
kwietnia roku nastepujacego po roku podatkowym.

Jezeli zlozysz o$wiadczenie PIT-OP, bedzie to
oznaczaé, ze wyrazile§ zgode na przekazanie kwo-
ty w wysokosci 1,5% podatku naleznego. Ponadto,
jezeli otrzymale$ od organu rentowego roczne obli-
czenie podatku PIT-40A i nie zlozysz wniosku PIT-
-OP, organ podatkowy przekaze kwote 1,5% podatku
naleznego na rzecz OPP wskazanej przez Ciebie we
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wniosku zawartym w zeznaniu, korekcie zeznania
lub w PIT-OP. W tym przypadku przekazanie kwo-
ty 1,5% podatku naleznego na rzecz OPP nastepuje
na podstawie wniosku PIT-OP sporzadzonego przez
organ podatkowy za pos$rednictwem portalu podat-
kowego (automatyczna akceptacja PIT-OP).

POMOC URZEDOW SKARBOWYCH

Naczelnik urzedu skarbowego wlasciwy ze wzgle-
du na Twoje miejsce zamieszkania w dniu skladania
zeznania, na wniosek wyrazony w zeznaniu podatko-
wym albo korekcie zeznania, lub o$wiadczeniu PIT-
-OP przekazuje na rzecz wybranej OPP kwote nieprze-
kraczajaca 1,5% podatku naleznego wynikajacego:

« z zeznania podatkowego zloZzonego przed uply-
wem terminu okre$lonego na jego zlozenie albo

« zkorekty zeznania, o ktorym mowa wyzej, jezeli
zostala dokonana w ciggu miesigca od upltywu
terminu dla zlozenia zeznania podatkowego

- po jej zaokragleniu do pelnych dziesiatek gro-
szy w dol. Warunkiem przekazania kwoty 1,5% jest
zaplata w pelnej wysokoSci podatku naleznego sta-
nowiacego podstawe obliczenia kwoty, ktéra ma by¢
przekazana na rzecz OPP, nie pdzniej niz w terminie
dwbch miesiecy od uplywu terminu dla zlozenia ze-
znania podatkowego.

DRODZY SEUCHACZE UTW
SGH | JEGO SYMPATYCY

Status organizacji pozytku publicznego (OPP),
jaki posiada nasz Uniwersytet to zesp6l praw i obo-
wigzkow. Do$¢é absorbujacy pakiet obowigzkéw
w postaci dodatkowych sprawozdan finansowych,
pilnowania terminéw, skladania informacji do
MRIPS itp. musimy wykonywa¢ niezaleznie od tego
czy darowizny wplynely czy nie. Z obszernego pa-
kietu praw gwarantowanych organizacjom posiada-
jacym status OPP nasz UTW SGH korzystal dotych-
czas w znikomym zakresie.

Przekazana darowizna bedzie dla nas cennym
wsparciem, zapewni mozliwoSci rozszerzenia oferty
programowej dlatego tez prosimy aby Shuchacze, ich
rodziny, wolontariusze, pracownicy SGH i sympatycy
naszego Uniwersytetu dokonali tej prostej czynno$ci.
W razie pytan shuzymy wyja$nieniami i pomoca w biu-
rze UTW SGH, p.104 budynek A SGH. Z gory dzieku-
jemy za wsparcie celow statutowych UTW SGH.

Zarzad UTW SGH
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Wizyta seniorow w sejmie RP

Na zaproszenie Przewodniczacego posta Micha-
la Szczerby, w siedzibie sejmu RP w dniu 14 lutego
2024 r. odbylo sie wspolne posiedzenie Parlamen-
tarnego Zespotu ds. Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku i Branzowej Komisji Dialogu Spotecznego ds.
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku.

Przewodniczacy Michal Szczerba powital gosci
i przedstawil program dzialania Zespotu oraz wyjas-
nil powod tego niecodziennego spotkania. Tematem
dnia jest bowiem zblizajace sie wielkie $wieto 50.
lecia funkcjonowania Uniwersytetow Trzeciego
Wieku w Polsce.

W spotkanku wzieli udziat go$cie w osobie Ma-
rzeny Okla Drewnowicz - Minister ds. Polityki Se-
nioralnej oraz Marleny Muszynskiej Dyrektora De-
partamentu Polityki Senioralnej, przedstawiciele
Miasta na czele z Aldong Machnowska Gora - Wi-
ceprezydentka m.st.Warszawy, parlamentarzysci
Zespotu ds. UTW, liderzy Uniwersytetow Trzeciego
Wieku, Przewodniczaca Warszawskiej Rady Senio-
row Malgorzata Zuber - Zielicz, eksperci i przedsta-
wiciele mediow.

Jednym z waznych punktéow obchodéw bedzie
uchwala Sejmu RP w spr. uhonorowania 50 letnie-
go dorobku UTW, ktore byly inicjatorem wszystkich
waznych dokonan w polityce senioralnej. Parla-

mentarny Zesp6t ds. UTW podejmie w tym zakresie
odpowiednia inicjatywe legislacyjna.

Przewodniczacy Michal Szczerba podkreslil, iz
do grona Rady Naukowej obchodéw wejda m.in.
dwaj wybitni eksperci - prof. Piotr Bledowski i prof.
Janusz Szymborski, co gwarantuje wysoki poziom
programu, ktérego podsumowaniem bedzie ,,Pakt
Na Rzecz Senioréw 2025".

Integralng cze$cig jubileuszu beda obchody 50.
lecia dzialalnoSci pierwszego Uniwersytetu Trzecie-
go Wieku zalozonego przez prof. Haline Szwarc, no-
szacego imie zalozycielski, funkcjonujacego do dzi$
na warszawskim Marymoncie.

Program wymaga skomasowania wysitkow
i wspoldzialania nie tylko wielu organizacji ale tez
organow wladz publicznych, samorzadu, sejmu, se-
natu RP i jednostek dysponujacych dotacjami.

Pani Minister Marzena Okla Drewnowicz przed-
stawila zadania i aktualne prace nowego Minister-
stwa Polityki Senioralnej, usytuowanego w struktu-
rach Kancelarii Prezesa Rady Ministrow. Jest ono
w fazie organizacji, konsolidacji dzialan ré6znych
resortow na rzecz senior6w i budowania spdjnego
programu dzialania.
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Program Aktywni+, ktorym szczeg6lnie za-
interesowane sa Uniwersytety bedzie uruchomiony
jeszcze przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej, zas Departament Polityki Senioralnej
przejety bedzie przez Ministerstwo Polityki Senio-
ralnej w maju br.

Krystyna Lewkowicz, przewodnicza Ogolnopol-
skiego Porozumienia UTW przedstawila ramowy
program obchodow. Jest on ukierunkowany na ak-
tywno$¢ wszystkich Uniwersytetow, a obchody po-
winny miec zasieg lokalny, regionalny, og6lnopolski
i miedzynarodowy wiec bedzie realizowany w okre-
sie 2024 i calego roku 2025.

Fenomen ruchu UTW

Srodowisko UTW to najszybciej rozwijajacy sie
instytucjonalnie i merytorycznie ruch spoleczny
w Polsce. Polskie Uniwersytety dopracowaly sie
unikalnego modelu funkcjonowania, ktéry mozna
okresli¢ jednym stlowem kluczem - ROZNOROD-
NOSC. Funkcjonuja w réznych formach organiza-
cyjno-prawnych doskonale wpisujac sie i wykorzy-
stujac lokalne mozliwosci i uwarunkowania.

Ich wielkim walorem jest niezwykle szeroka ofer-
ta programowa, obejmujaca edukacje, integracje,
rehabilitacje ruchowa i intelektualng, dzialalnosé
artystyczng, turystyczno-krajoznawcza, sportowa,
miedzypokoleniowg i wiele innych. UTW byly ini-
cjatorem badan gerontologicznych, inicjatyw legis-
lacyjnych i innowacji spotecznych.

Wg uaktualnionej przez Ogdlnopolskie Porozu-
mienie UTW bazy danych dziala aktualnie ok. 700
UTW, zrzeszajacych ponad 200 tys. czlonkéw, ofe-
rujacych swoim czlonkom niezwykle szeroka oferte
adekwatng do indywidualnych, zdiagnozowanych
potrzeb i preferencji stuchaczy.

Jest to wiec ruch
najbardziej krea-
tywny, innowacy)j-
ny, tworzqcy no-
woczesna polityke
senioralna.
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Najwazniejsze wydarzenia w 20. ostatnich latach
polityki senioralnej mialy miejsce z inspiracji lub
przy bardzo aktywnym udziale dzialaczy tego ru-
chu.

Uniwersytety Trzeciego Wieku byly m.in. in-
spiratorem powolania pierwszego w historii ogo6l-
nopolskiego przedstawicielstwa osob starszych
— Obywatelskiego Parlamentu Seniorow, sa ak-
tywnymi czlonkami Rady ds. Polityki Senioral-
nej, organizatorami wielkich imprez sportowych,
czlonkami rad senioréw réznych szczebli, Kon-
gresu Kobiet itp.

Celem gléwnym Srodowiska senioralnego jest
nadanie obchodom jubileuszowym jak najszer-
szego zasiegu, wysokiego poziomu merytorycz-
nego i godnej, uroczystej oprawy organizacyjnej
1 artystycznej.

Obchody zwienczy IV Wielki Kongres UTW
wraz z wydaniem dokumentu programowego
nazwanego ,Paktem Na Rzecz Seniorow
2025”, wytyczajacego kierunki dlugofalowej
strategii oraz program dzialan ukierunkowanych
na wymierne efekty.

Wielomiesieczne konsultacje spoleczne prowa-
dzone na terenie calej Polski przez Fundacje OP
UTW nt. koncepcji obchodéw wykrystalizowaly
robocza wizje zakladajaca, iz:

1. wydarzenia jubileuszowe, z ich skompli-
kowana logistyka, miedzynarodowa akre-
dytacja, skala min. 1000 uczestnikéw,
rozlegloScia zadan i wydatkéw wymaga
aby program realizowany byl w cia-
gu dwéch lat 2024-25 i finansowa-
ny z wszelkich dostepnych zZrédel.

2. Ogolnopolskie Porozumienie UTW, jako
wcezedniejszy organizator 4 ogolnopol-
skich konferencji UTW w Sejmie oraz
trzech wielkich jubileuszowych Kongresow
UTW w latach 2012, 2015, 2019 wyraza
gotowo$¢ podjecia funkcji glownego rea-
lizatora oraz koordynowania obchodow.

3. Jubileusz 50. lecia o zasiegu ogdlnopol-
skim i miedzynarodowym powinien by¢
adekwatny do ogromnego dorobku ru-
chu UTW, a wiec by¢ merytoryczny, god-
ny i z udzialem gos$ci honorowych re-
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prezentujacych rzad, parlament, grono
ekspertéw, partneré6w i przedstawicieli
wszystkich UTW, tj. na ok. 1000 o0soéb.

4. do organizacji jubileuszu powinny wlaczy¢
sie rzeczowo i finansowo instytucje pub-
liczne jak samorzady terytorialne, sejm,
senat, MPS, PAFW, KIGS, wyzsze uczelnie
patronujace Uniwersytetom, samorzady
wojewodztw i inne podmioty kreujace poli-
tyke senioralng, a takze podmioty spotlecz-
nie odpowiedzialnego biznesu.

Obchody wymagaja ogromnie skomplikowanej
organizacji oraz generowac beda wielkie koszty,
wiec montaz finansowy musi skltadaé sie z wielu
zrodel i zaangazowania wielu podmiotow.

Ogolnopolskie Porozumienie UTW zawigzalo
grupe inicjatywna skladajaca sie z przedstawicieli
Swiata nauki, najstarszego UTW im. prof. Haliny
Szwarc, UTW SGH, OP UTW oraz wladz m.st.
Warszawy, ktore bardzo wydatnie wspieraly logi-
stycznie i finansowo poprzednie wydarzenia jubi-
leuszowe UTW.

Sejm RP 14 lutego 2024 .

Wipsdiie positdeenic
Partsmentarncza Zespobu s, LTV
srae

Hrantawe] Komisjl Diabsgn Spalecincen
ds UTW

WITAMY SERDECZNIE
WHEVSTRICH GUsCl

Miasto st. Warszawa, jako glowny partner po-
przednich jubileuszy i kongreséw UTW, zaofe-
rowalo pozyskanie i udostepnienie sceny Opery
Narodowej na IV Wielki Kongres UTW, podsu-
mowujacy obchody, planowany na jesien 2025
roku. To wielka sprawa, bowiem koszty pozyska-
nia takiej sali sa ogromne i zdominowalyby kazdy
budzet.

Zastepca Prezydenta m. st. Warszawy Aldona
Machnowska-Gora poinformowala tez, iz obcho-

dy 50.-lecia ruchu UTW rozpocznie uroczysty
koncert dla seniorow, ktory tradycyjnie odbedzie
sie w Teatrze ROMA w marcu 2024 r.

Komitet Organizacyjny i Rada Naukowa
maja charakter otwarty i mile widziane sga
wszelkie inicjatywy wspoldzialania innych
UTW, podmiotéw spolecznych, bizneso-
wych i ekspertow.

Fundacja OP UTW rozpoczela dzialania orga-
nizacyjne od sieciowania podmiotow, tj. koncen-
tracji potencjatu celem ustalenia jak najszerszego
programu i wspoldzialania na rzecz osiagniecia
jak najlepszego celu horyzontalnego.

Bardzo liczymy na wspoéldzialanie Polsko-
-Amerykanskiej Fundacji Wolno$ci, ktéra w okre-
sie ostatnich 20. lat odegrala nieoceniong role
w konsolidacji i wspieraniu ruchu UTW.

Logistyka gloéwnych kierunkéw dzialania usta-
lana jest przez partneréw sieci wspoélnie, lecz po-
szczegolne bloki zagadnien przydzielane beda do
realizacji wybranym partnerom sieci.

Fundacja OP UTW wraz z grupa inicjatywna

i Rada Naukowa, droga wielomiesiecznych wczes-
' niejszych konsultacji okreélita ramowy pro-
' gram i harmonogram, na ktory sklada sie:

1. pozyskanie samorzadu Miasta st. Warsza-
wy jako glownego gospodarza obchodow
centralnych, w tym udostepnienie organi-
zatorom odpowiedniego lokalu na obcho-
dy centralne, mogacego przyja¢ min. 1000
0sOb, oraz majacego odpowiednie zaplecze
wystawowe i cateringowe,

2. utworzenie sieci Partneréow, Patron6wibez-
posrednich realizatoréw, w tym Rady Pro-
gramowo-Naukowej - Komitetu Ekspertow
ds. obchodow ruchu UTW, ktéry podejmie
sie jednoczes$nie wspolredakeji Wydawni-
ctwa 1 "Paktu Na Rzecz Seniorow",

3. zaproszenie regionalnych i lokalnych $ro-
dowisk senioralnych do tworzenia progra-
mow, koordynacja, promocja i informacja
o programach lokalnych, regionalnych,

4. uzyskanie patronatéw honorowych i mery-
torycznych, medialnych, uzgodnienie form
zaangazowania,

5. inicjatywa legislacyjna podjecia uchwaly
sejmu lub senatu RP w spr. uhonorowa-
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10.

11.

12.
13.

14.

15.

nia dorobku ruchu UTW i jego zalozycielki
prof. Haliny Szwarc,

realizacja programoéow obchodéw regional-
nych, koordynacja harmonogramu, infor-
macja, udzial przedstawicieli Komitetu Or-
ganizacyjnego, 2024

konferencja UTW inaugurujgca obchody
w sejmie RP, 2024

. uzyskanie odznaczen dla wyro6zniajacych

sie dzialaczy, 2024- 2025

przeprowadzenie Konkursu na ,Wielka
Osobowo$¢ UTW”

organizacja wystawy dorobku 50.-lecia ru-
chu UTW wraz z logistyka jej objazdu po
Polsce

wydawnictwo ksigzkowe monograficzne
o roboczym tytule ,50 lat ruchu UTW",
2024-2025

IV Wielki Kongres UTW, 2025

organizacja  miedzynarodowej  grupy
uczestnikow z polonijnych UTW - krajowy
koordynator + senat RP, 2025
opracowanie i wydanie Deklaracji Progra-
mowej — ,Paktu Na Rzecz Senioréw 2025”
organizacja programu artystycznego w cza-
sie Kongresu - pokaz dorobku artystycz-
nego ruchu UTW, obejmujacy scenariusz,
logistyke, organizacje wystepéw, dojazd,
hotele, zakup, montaz i demontaz sceno-
grafii, transport, obsluge muzyczna i aku-
styczng.

Czekamy na wszelkie deklaracje programowe
ze strony krajowych i zagranicznych Uniwersy-
tetow Trzeciego Wieku i osobiste zaangazowanie
liderow w realizacje zadan kluczowych przedsta-
wionych wyzej, ale przede wszystkim o tworzenie
programow regionalnych w tym konferencji, wy-
darzen kulturalnych, nadsylanie tekstéow archi-
walnych i zdje¢ do Wydawnictwa Jubileuszowego,
zgloszenia zespolow artystycznych itp.

Mile pozegnanie

Milym akcentem konczacym spotkanie bylo
podziekowanie od B KDS ds. UTW za wieloletnia
wspolprace dla Pani Marleny Muszynskiej, bylej
dyrektor w Biurze Pomocy i Projektow Spolecz-
nych m. st. Warszawy, ktora objela stanowisko
Dyrektora Departamentu Polityki Senioralnej
w Ministerstwie Polityki Senioralne;j.

Gratulujemy Pani Marlenie Muszynskiej awan-
su i zyczymy wielu sukcesow.

Pani Marlena Muszynska zapewnila, iz nowe
stanowisko jest wielkim wyzwaniem ale dolozy
staran, aby kontakty ze Srodowiskiem UTW i ob-
chody ich 50.-lecia otrzymaly odpowiednio wyso-
ka range w dalszych dzialaniach Departamentu
Polityki Senioralne;j.

Notowal F.Kott
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Renta wdowia 2024

Wg zapowiedzi rzadu, a konkretnie nowej Mini-
ster Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej Agnieszki
Dziemianowicz-Bak jeszcze w biezacym roku moze-
my spodziewaé sie wejécia w zycie nowych przepi-
sow o rencie wdowiej. Prace nad nowym $wiad-
czeniem trwaja, przepisy maja zostac¢ zatwierdzone
jeszcze w pierwszym kwartale tego roku. W budze-
cie sa zarezerwowane $rodki na to, zeby jeszcze
w 2024 roku renta wdowia mogla zaczaéc
obowiazywaé — zapewniala w czasie konferencji
prasowej szefowa resortu.

Nie sposob jednak wskaza¢ konkretnego termi-
nu. Po tym, jak 7 lutego br. projekt renty wdowiej
mial swoje czytanie w Sejmie i trafil do Komisji Poli-
tyki Spolecznej i Rodziny, pojawily sie przewidywa-
nia wskazujace jako okres przyjecia nowego prawa
pierwszy kwartal 2024 roku.

Na czym polega renta
wdowia 2024?

Renta wdowia to w zasadzie renta rodzin-
na, znana w dotychczasowym stanie prawnym ale

w szczegllnym, zwiekszonym wymiarze,
przystugujaca wdowie lub wdowcowi po zmarlym
wspolmalzonku. Obecnie renta wdowia jest przy-
znawana tylko po spelmieniu okreslonych warun-
kow. By moc ja otrzymac nalezy:
« przekroczy¢ wiek co najmniej 50 lat lub
w ciggu 5 lat od $mierci malzonka zy-
skac status osoby niezdolnej do pracy,
« wychowywa¢ dziecko uprawnione do
renty rodzinnej,

» miec¢ pod opieka dziecko niezdolne do sa-
modzielnej egzystencji.

Obecnie renta rodzinna dla wdowy lub wdowca
to mozliwo$¢ uzyskania 85 proc. $wiadczenia po
zmartym malzonku, jednak wowczas rezygnujemy
z wlasnego.

Aby wspomoc samotnie zyjacych seniorow, nowe
przepisy maja zwiekszy¢ wymiar renty wdowie;.
Projekt zaklada wprowadzenie dwdch wariantow,
z ktorych bedzie mogl skorzystaé beneficjent:

1. zachowanie 100 proc. swojego Swiadcze-
nia i 50 proc. swiadczenia po zmarlym
malzonku,

2. zachowanie 50 proc. swojego Swiadcze-
nia i 100 proc. Swiadczenia po zmar-
lym malzonku.

Jak widac¢ wiec, kazda z opcji dotyczy innej sytu-
acji. Pierwsza z nich bez watpienia wybiora ci, kto6-
rych §wiadczenie przewyzszalo kwote Swiad-
czenia dla malzonka. Z kolei opcja druga zostala
pomys$lana dla os6b, ktéorych wspolmalzonek
otrzymywal wieksze pieniadze.

Renta ma limit kwotowy

W ramach renty wdowiej obowiazywa¢ maja jed-
nak limity maksymalnej wysokoéci Swiadczenia.
Te beda sie r6zni¢ w czasie, dlatego nie sposob
mowi¢ o jednej konkretnej kwocie. Ustawodawca
zaklada bowiem, ze renta wdowia nie bedzie mo-
gla przekroczyé trzykrotnos$ci przecietnej
emerytury. Obecnie, jak podaje Dziennik Gazeta
Prawna, ta trzykrotno$¢ to kwota okoto 7,6 tys. zl.

Jednak renta wdowia wej$¢ w zycie ma juz po
marcowej waloryzacji emerytur. Jej wskaznik ma
nie spas$¢ ponizej 12,3 proc. wzrostu, co oznacza,
ze wzroSnie emerytura minimalna, ale takze i ta
przecietna. Zgodnie z prognozami w takim wypad-
ku limity trzykrotnoSci przecietnej emerytury sieg-
na 8,3 - 8,5 tys. zL

To wazne dla senioréw $wiadczenie, bowiem po-
noszenie wszelkich kosztow utrzymania mieszkania
przez owdowialego wspotmatzonka oraz koniecznosé
zakupu innych niezbednych ustug spotecznych prze-
kracza z reguly mozliwosci jednego $wiadczenia.

Czekamy na ostateczne regulacje prawne Sejmu
RP w tym zakresie.

F. Kott
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6 | Tradycje wielkanocne

Niedziela Palmowa w Lipnicy Murowane)

Niedziela Palmowa lub Kwietna Nie-
dziela otwiera Wielki Tydzien, czyli ostat-
nie dni Wielkiego Postu przed Wielkano-
cq. Tradycyjna palma wielkanocna to
jeden z najwazniejszych symboli Swiqt
Wielkanocnych.

Obchodzona jest w r6znych krajach nieco od-
miennie, ale zawsze towarzyszy jej element palmy.
Do miejsc szczegblnie znanych, gdzie uroczystosci
obejmuja niezwykle bogaty calodzienny program
nalezy Lipnica Murowana w woj. malopolskim.

Lipnica Murowana to wyjatkowe miejsce, pelne
kultury, historii i tradycji. Miejscowo$¢, gdzie od
ponad 60. lat na zabytkowym, $§redniowiecznym
rynku w Niedziele Palmowa rozgrywa sie widowi-
skowy, palmowy spektakl. Barwne, dostojne, wy-

konane z najwieksza dbalo$cig palmy kroéluja nad
miejscowos$cia i zachwycaja oczy tysiecy turystow.

Miejscem konkursu jest tradycyjnie Rynek
w Lipnicy Murowanej, ktory tetnil zyciem m.in.
ze wzgledu na liczne imprezy towarzyszace: folk-
lorystyczne koncerty, jarmark wielkanocny czy
mozliwo$¢ zwiedzania lipnickich zabytkow.

W 2024 roku konkurs odbedzie sie w 5 kate-
goriach:

palmy dzieciece do 3 metrow wysokoSci,
palmy niskie powyzej 3 metréw do 7 me-
tréw wysokosci,

palmy $rednie powyzej 7 metréow do 14 me-
tréw wysokosci,

palmy wysokie powyzej 14 metrow do 22
metrow wysoko$ci.

™




Tradycje Niedzieli Palmowej

Zwyczaj $wiecenia galazek w ten dzien siega wie-
ku XI, a uroczyste procesje odbywaly sie juz w IV
wieku po Chrystusie. Obchodzona jest w KoSciele
Katolickim na pamigtke wjazdu Pana Jezusa do
Jerozolimy. Wedlug tradycji thum witajacy Chry-
W polskiej obrzedowosci tego dnia wierni zjawiaja
sie w koSciele z palmami, wykonanymi z papiero-
wych kwiatow i zielonych galazek.

Palma wielkanocna symbolizuje w trady-
cji KosSciola meczenstwo i triumf — zawiera
wiec w sobie cala tre$é Swigt Wielkiej Nocy.

Niedziela Palmowa, zwana tez Kwietna rozpo-
czynala Wielki Tydzien, czyli najbardziej $wiety
czas dla chrzescijan. W jego trakcie nie mozna byto
rozpoczynac¢ ,zadnej ziemskiej sprawy” jak pisze
Kolberg.

Polskie palmy $wiecone w Kwietng Niedziele sa
smukle i wysokie. Musza sie w nich znalez¢ okreslo-
ne roéliny i ozdoby, ktore niosa ze soba glebsze zna-
czenie. Jednym z takich elementéw s3 bazie ros-
nace na galazkach wierzbowych. Wierzba bowiem
uznawana jest za rosline milujaca zycie, a bazie sa
oznaka zblizajacej sie wiosny (i nowego zycia).

W tradycyjnej palmie nie moze tez zabrak-
na¢ zielonych galazek pochodzacych od roslin
wiecznie zielonych, czyli bukszpanu, galazek bo-
rowki czy cisu. Zielen bowiem to nadzieja i zycie.
Dodatkiem do tych galgzek sa kolorowe kwiaty
wykonywane z papieru lub bibuly oraz réznokolo-
rowe wstazki.

Poswiecone przedmioty zawsze shuzyly ludziom
do ochrony i zabiegéw magicznych. Ich zZycie roz-
poczynalo sie z chwila po$wiecenia w koSciele, kie-
dy nabywaly nadzwyczajnej mocy, z ktorej korzy-
stano przez caly rok.

Podobnie bylo z palmami wielkanocnymi. Jed-
nym z najstarszych zwyczajow jest polykanie
bazi z palmy. Mialy one chroni¢ gardlo przed
chorobami i bolem.

Po przyj$ciu do domu palma kropiono dom
i obejscie, a takze bydlo, co dawalo ochrone przed
nieszczesliwymi wypadkami. W niektorych regio-
nach istnial takze zwyczaj smagania sie palma-

Tradycje wielkanocne

mi, co mialo shuzy¢ utrzymaniu dobrego zdrowia.
Palme po$wiecong w koSciele trzymano w domu
wetknieta za obraz. W lecie miala ona odganiaé
chmury gradowe — na rogach zagrozonego zy-
wiolem pola wbijano cztery galazki z wielkanocnej
palmy jako ochrone. Niekiedy burze odganiano po-
przez spalanie galazki wylamanej z palmy — dym
unoszacy sie z pieca mial odgoni¢ chmure.

Palma uderzano takze bydlo wychodzace
na pole po raz pierwszy, co mialo zapewniac
zwierzetom zdrowie i dobrobyt. Galazke z palmy
kladziono pod pierwsza skibe podczas wiosennej
orki, aby zapewni¢ sobie dobre plony. Palmiarze
przestrzegaja zasady, w my$l ktorej do produkceji
palmy wielkanocnej nie mozna stosowa¢ zadnych
metalowych stelazy ani plastikowych wzmocnien.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Lipnicy Mu-
rowanej jest czlonkiem Ogoélnopolskiego Porozu-
mienia UTW i aktywnie bierze udzial w wielu ak-
tywnoSciach i projektach. Tym razem shuchacze
zglosili projekt obchodéw Niedzieli Palmowej do
Konkursu na mikroprojekty, realizowanego przez
OP UTW, w ramach programu Narodowego Insty-
tutu Wolnoéci pod tytulem ,,Korpus Solidarnos$ci”.

W programie projektu znalazly sie oczywiscie
warsztaty tworzenia palm i innych ozdbéb wielka-
nocnych, udzial w Konkursie oraz w pikniku i wiel-
kiej paradzie palmowej, w ktorej wzieli udzial tak-
ze przedstawiciele Fundacji OP UTW przybyli do
Lipnicy Murowanej na uroczystosci.

F. Kott
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8 | Miejsce Przyjazne Wolontariatowi Senioralnemu

CERTYFIKAT DLA CENTRUM DIALOGU
I INTEGRACJI SPOLECZNE]

Jedna w procedur projektu ,,Korpus Solidarno-
Sci” realizowanego w partnerstwie z UTW SGH przez
Fundacje Ogolnopolskie Porozumienie Uniwersy-
tetow Trzeciego Wieku jest certyfikacja miejsca,
w ktorym odbywaja sie gléwne aktywnosSci wolonta-
riackie i koordynacyjne projektu. Takim miejscem
jest Centrum Dialogu i Integracji Spolecznej
przy ulicy Zeganskiej 1A w Warszawie.

Korzystaja z nie-
go beneficjenci pro-
jektu, wolontariusze,
eksperci, wykladowcy
i trenerzy prowadzacy
porady informatycz-
ne i zajecia fitness.
Jest takze miejscem
pracy Komisji Kon-
kursowej oceniajacej
mikroprojekty = wo-
lontariuszy, siedziba
sztabu zarzadzajacego
projektem oraz Ko-
ordynatora Wolonta-
riatu  Systemowego.
Mozna tu przy kawie
i ciasteczkach poczy-
ta¢ prase senioralng,
spotka¢ sie z ciekawy-
mi ludZzmi, podysku-
towaé, zagra¢ w gry
planszowe.

= |

Niw

Miejsce to znajduje sie na trasie SKM stacja
Warszawa Miedzylesie, jest znakomicie skomu-
nikowane transportem publicznym z dworcami
PKP, wszystkimi dzielnicami Warszawy, posiada
obszerny parking i inne udogodnienia czyniace je
przyjaznym dla oséb niepelnosprawnych.

Beneficjentom projektow senioralnych zapew-
nia bogata i ciekawg oferta programowa obejmu-
jaca szkolenia, porady informatyczne, spotkania
integracyjne, dzialalno$¢ klubowa, czytelnie oraz
miejsce spotkan towarzyskich.

Nr 1/2024 | PANORAMA

spefnia kryteria wysokiej jakos

Dla organizacji wiekszych wydarzen, konferen-
cji, koncertow, wykladow itp. Centrum moze ko-
rzysta¢ z zaplecza konferencyjnego Wawerskiego
Centrum Kultury oraz jego programu kulturalne-
go i edukacyjnego.

Centrum uzycza tez siedziby i udziela wsparcia

logistycznego reaktywowanej po dtuzszej przerwie
Dzielnicowej Radzie Senioréw Warszawa Wawer.

MIEJSCE PRZYJAZNE
v WOLONTARIUSZOM

Fundacja Ogo6lnopolskie Porozumienie

Uniwersytetéw Trzeciego Wieku

i zarzadzania wolontariatem

i wspotpracy z wolontariuszami w Korpusie Solidarnosci

certyfikat nr 217/2023 | wazny do 28.12.2025

N g

Po zgromadzeniu niezbednej dokumentacji wy-
maganej procedurg nadawania certyfikatu oraz au-
dycie i wizji lokalnej przedstawiciela Narodowego
Instytutu Wolnosci w dniu 15 grudnia 2023 r. Cen-
trum Dialogu i Integracji Spolecznej uzyskato certy-
fikat nr 217/2023:

»MIEJSCE PRZYJAZNE WOLONTARIU-
SZOM”

ZAPRASZAMY!!!



Telewizja, media publiczne i sami politycy zafun-
dowali Polakom niestychany i nie majacy konca ma-
raton igrzysk.

Prowadzone sa bez jakichkolwiek zasad fair play.
Obrazanie politycznych rywali, okupowanie mow-
nicy Sejmu, krzyki, wyzwiska i awantury — to staly
obrazek niemal kazdego posiedzenia Sejmu. Skraj-
nie absurdalne argumentacje parlamentarzystow,
agresja, mowa nienawiéci, obrazliwe epitety i wul-
garne gesty. Byloby momentami $miesznie gdyby
nie bylo to tragiczne w skutkach.

Ludzie piastujacy mandaty posléow i powazne
urzedy, o zgrozo posiadajacy niekiedy tytuly profe-
sorskie, prezentuja skrajnie prostackie zachowania,
przekrzykuja sie i obrzucaja sie wzajemnie obelga-
mi, tupig, nie reaguja na polecenia Marszalka Sej-
mu, robia z siebie pseudo bohateré6w narodowych,
a w rzeczywistoS$ci zalosne widowisko.

Afera goni afere obnazajac prawdziwe oblicza
wybrancéw narodu, namaszczonych glosami wy-
borcow, zyjacy z naszych podatkow.

Pelne rece roboty na najblizsze lata maja eksper-
ci i sady zmuszone rozstrzyga¢ skrajnie rézne in-
terpretacje tych samych postanowien Konstytucji,
decydowa¢, ktoére procedury i decyzje politykow sa
legalne, a ktore nie, rozpatrywac niezliczone skar-
gi i pozwy o pomoéwienia, zniestawienia, falszywe
oskarzenia itp.

Pilne sprawy zwyklych Polakow, czesto
dramatycznie pilne do zalatwienia, moga
w sadach czekac latami na rozstrzygniecie.

Przecietnego obywatela ogarnia przerazenie, ze
osoby o takim morale i poziomie kultury i wiedzy
decyduja o najwazniejszych sprawach Polski i Po-
lakoéw. Na te ostatnie zreszta maja malo czasu, bo-
wiem ustawicznie zajeci sg soba.

Strach sie ba¢ zycia w tym kraju.

Stanistawa

Odnie$¢ mozna wrazenie, ze Telewizja Polska
shuzy jedynie tworzeniu niezwykle lukratywnych po-
sad dla pseudo gwiazd oraz publikacji dochodowych
reklam. Kto jest przy wladzy ten wykorzystuje me-
dia publiczne dla nachalnej propagandy wlasnych
sukcesow i swoich racji oraz polowania na czarow-
nice, odsuniete chwilowo od wladzy. Skala patologii
wladzy jest porazajaca.

Sam program telewizyjny jest nedzny do boélu.
Niezliczone powtorki, po kilka razy w tygodniu te
same filmy, seriale i stare programy publicystycz-
ne. Obraza inteligencji widzéw jest wmawianie im,
ze bez Kewina nie ma $wiat, a porucznik Colombo,
Trendowata, Ojciec Mateusz, Znachor, Policjanci
i tym podobne chociaz dobre, ale do granic wytrzy-
maloéci powtarzane kilkanaScie razy w tygodniu fil-
my sg szczytem marzen i programem satysfakcjonu-
jacym kazdego telewidza.

Co drugi program okresla sie mianem ,kultowy”
chociaz wiekszo$¢ jest efektem zakupu licencji, pro-
mujac tym czesto zwykla i plytka zagraniczng tan-
dete. ,,Cudze chwalicie, swojego nie znacie”, to ma-
dre przystowie catkowicie wyszlo jak wida¢ z mody.
Oglupiajace sa tez reality show oderwane od rzeczy-
wistosci i kreujace falszywe modele zycia.

Skoro budzet telewizji wydaje sie wylacznie na
polityczng propagande i tworzenie lukratywnych
posad dla ,ulubiencéw krolika”, to nic dziwnego, ze
nie ma Srodkow na teatr, koncerty, nowe programy
rozrywkowe, autorskie programy publicystyczne,
edukacyjne, promocje mlodych talentow, osiggnieé¢
polskiej nauki, technologii itp.

Ech, 1za sie w oku kreci na wspomnienia, kiedy
byly w Telewizji tylko dwa programy ale bylo co ogla-
da¢, a sasiedzi schodzili sie aby obejrze¢ wspdlnie
Kabaret Starszych Pandw, Teatr sensacji KOBRA,
wspaniale programy rozrywkowe z Katowic itp.

Mamy tez wspaniala uzdolniona mlodziez, kto-
rej osiggniecia techniczne i artystyczne warto pro-
mowac w Polsce, zanim nie podkupi ich jakas zagra-
niczna firma.

Zniesmaczeni Telewidzowie
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Pani Waleria Korsak-Rab$ ukonczyta studia dy-
plomatyczno-konsularne w Warszawie oraz studia
ekonomiczne (morskie) w Sopocie.

Malarstwem zainteresowala sie juz w dojrzalym
wieku towarzyszac mezowi w pracy dyplomatyczne;j.

W 1973 roku w Londynie na kursach malarstwa
i rysunku portretowego zglebiala wiedze teoretycz-
na i praktyczng. W Kantonie studiowata malarstwo
portretowe.

W roku 1983 otrzymata zaswiadczenie Minister-
stwa Kultury i Sztuki Nr 105/83 uprawniajace do
wykonywania zawodu artysty-plastyka w dyscypli-
nie malarstwa. Byla czlonkiem Towarzystwa Przy-
jaciol Sztuk Pieknych od 1979 r., Mazowieckiego
Towarzystwa Kultury od 1981 r. oraz Stowarzysze-
nia Marynistow Polskich od 2002 r. W latach 1986-
1992 byla czynnym czlonkiem klubu “The Palette
and Chisel Academy of Fine Arts” w Chicago, zalo-
zonego w roku 1895r. Miala na swoim koncie kilka-
nascie wystaw indywidualnych w kraju i za granica
m.in. w Londynie, Budapeszcie, Chicago i Kantonie.
Glownymi dziedzinami malarstwa, ktére uprawiala
byly: portret, scena rodzajowa i tematyka morska.
Malowala chetnie zar6wno obrazy olejne jak i paste-
le, siegala réwniez po akwarele.

Po stalym powrocie do kraju wstapila w poczet
shluchaczy Uniwersytetu Trzeciego Wieku SGH i tu
podjeta wyzwanie prowadzenia kola rysunkowego
i malarskiego, zachecajac uczestniczki do trudnej
sztuki malowania portretow.

Wyznawala zasade, ze kazdy moze nauczy¢ sie
sztuki portretowania i udowadniala to przez ponad
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10 | Waleria Korsak Rab$

1924-2024

Pieknie przezyla dlugie ciekawe zycie.
Niezwykla osobowosé, obywatelka swiata,

empatyczna, urokliwa kobieta,
wybitna malarka, zastuzona dla
Stuzby Dyplomatycznej.

Pozostanie w naszej pamieci, bo cieszyliSmy sie

Jej wieloletniq przyjazniq.

10 lat uczac jej spolecznie shluchaczki i stuchaczy
UTW SGH.

Jej charyzma, cieploi aktywno$¢ spoleczna uho-
norowana zostala tytulem Wielka Osobowo$¢ UTW
SGH.

Zawsze u$miechnieta i elegancka. Wielokrotnie
brala udzial w Konkursie Kapeluszy na unikalnej



imprezie senioralnej Dzieni Uniwersytetéw Trzecie-
go Wieku na Torze Wys$cigow Konnych Shuzewiec.

!

W roku 2012 Pani Waleria Korsak Rab$ namalo-
wala portret Anny Komorowskiej malzonki Prezy-
denta RP, wreczony uroczyScie w Palacu Prezyden-

Wystawy prac malarek UTW SGH mialy miejsce
na terenie SGH, wielokrotnie w warszawskich do-
mach kultury, a w roku 2015 wystawa prac malar-
skich Pani Waleriiijej uczennic prezentowana byla
w foyer Teatru Wielkiego w Warszawie i byla atrak-
cja IT Wielkiego Kongresu UTW.

Waleria Korsak Rabs | 11
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Nowe organy UTW SGH

W dniu 18 stycznia 2024 r. walne zebranie czlon-
kéw UTW SGH dokonalo wyboru nowych organow
stowarzyszenia na kolejng kadencje.

Zebrani postanowili powierzy¢ funkcje Prezesa
na kolejna kadencje pani Krystynie Lewkowicz,
za$§ w sklad Zarzadu zostali powolani: Elzbieta
Szulecka-Michalik, Katarzyna Wachowiak,
Henryk Beben, Czeslaw Ochenduszka i An-
drzej Sochaczynski.

Planowane wydarzenia

Negocjacje z dyrekcja Toru Wys$cigoéw Konnych
Stuzewiec i Totalizatora Sportowego przyniosly
efekt w postaci uzyskania akredytacji i terminu na
kolejna, XIII juz edycje unikalnej w Swiecie im-
prezy senioralnej pt. ,Dzien UTW na Torze Wy-
Scigow Konnych Stuzewiec. Odbedzie sie ona
19 maja 2024 roku.

Szykujcie kapelusze, kreacje wyscigowe, stu-
diujcie programy gonitw, zbierajcie ,kase na
hazard” (zaklady bukmacherskie zaczynaja sie
od kilku zlotych, wiec kazdy moze poczué¢ dresz-
czyk emocji konskiego hazardu), zapoznajcie sie
ze stowniczkiem konskiej gwary i wyScigowego
dress code.

Organizatorzy usilnie poszukuja partneréw bi-
znesowych, sponsoréw i partneréow, ktérzy pomo-
ga dopia¢ budzet i organizacje imprezy.

Na posiedzeniu sejmowej Komisji Polityki Se-
nioralnej w dniu 25 stycznia 2024 r. Krystynie
Lewkowicz prezes Ogo6lnopolskiego Porozumienia
UTW oraz UTW SGH powierzono funkcje dorad-
cy sejmowej Komisji Polityki Senioralnej, o czym
wraz z gratulacjami informuje

Redakcja Panoramy

W sklad Komisji Rewizyjnej weszli: Anna Szu-
miec-Mitera, Ewa Lisowska i Jaroslaw Kor-
dalewski.

Gratulujemy i zyczymy sukcesow.

Niebawem odbedzie sie inauguracyjne posiedze-
nie nowych organ6w UTW SGH, na ktorym doprecy-
zowane beda zakresy obowiazkoéw oraz sformulowa-
ny program dzialania na najblizszy rok akademicki.

Apel
do senioralnych
noetow

Jest wielu seniorow, ktorzy realizuja sie w Uni-
wersytetach Trzeciego Wieku w kolach poezji: pi-
sza, deklamuja, wydaja tomiki wierszy, publikuja
w wydawnictwach senioralnych.

Zwracamy sie do seniordéw - poetéw, aby z oka-
zji 50. lecia ruchu UTW napisali okoliczno$ciowy
wiersz lub piosenke.

Moze doréwna on pieknej balladzie ,Staro$¢
to nie wiek”, autorstwa Wojciecha Mlynarskiego,
ktora za sprawa muzyki Seweryna Krajewskiego
stala sie hitem, wykonywanym przez Irene San-
tor, w czasie II Kongresu UTW w Operze Naro-
dowe;j.

Najlepsze wiersze wydrukujemy w wydawni-
ctwie powstajacym z okazji 50.lecia ruchu UTW
w Polsce.

Prosimy przesyta¢ prace do Redakcji Panoramy
UTW SGH na adres Klewkowicz@interia.eu.

Redaktor Naczelna: Krystyna Lewkowicz
Sktad i druk: Konrad Szczodrak / szczodrak.com

Adres Redakgji:

ul. Rakowiecka 24, 02-554 \Warszawa
Telefon: 22 564 98 10, 22 564 98 38
e-mail: utw@sgh.waw.pl
www.utwsgh.waw.pl

Zdjecia z sejmu Katarzyna Marczyk i Adrian Oleksiak,
Archiwum UTW SGH. Zdjecia z Lipnicy Murowanej: Jozef
Trojanowski i Bronistaw Much.

Wersja elektroniczna Panoramy UTW SGH na:
Korekta i wspoétpraca redakeyjna: www.sgh.waw.pl i www.fundacjaoputw.pl

Media Servis&Consulting sp. 0.0



N IM L_.
‘ - - f

————




NaJpl(;kDIEJSZE zyczema, zdrowna., radosci, -

a
=K
\

S (- maczne SR
V ", — 504“ TN "‘ A
mokrego (Iyngusa, mnostwo wiosennego

ARV PAN  adl i, T
I ! 0ptym1zmu oraz samych sukcesow

VL

<\ ZYCZY ZARZAD UTW SGH




